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９月１３日（木） ふれあいコンサート １階ホール
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これからの
　　行事ご案内

実　施　日 行　事　名

Ｎｏ． ２７８１－ＩＳＯ ９００１

Ｎｏ．Ｅ１４０５－ＩＳＯ １４００１

facebook 寿泉堂香久山病院

当院では、facebookページを開設

しております。

各種イベントや病棟のレクリエー

ション、病院近隣の情報などいろいろ

な情報を発信しております。

8月7日～9日の期間、郡山女子大学短期
大学部音楽科の学生3名が「音楽療法総合
演習」のため来院しました。
2日目には、『生け花』と『茶道』についての

演習が行われました。
学生のみなさんは、礼儀作法にとまどい

つつも、徐々に慣れ、日本の伝統文化を
学んでいました。

8月23日（木）、寿泉堂香久山病院5階多目的

ホールにて、地域の皆さんを対象に「家庭医学

講座」を開催しました。

今回は郡山健康科学専門学校の方が講師

として、『コアトレーニングで腰痛予防』と題し、

腰の痛みの原因や、トレーニングの目的について

講演していただきました。

実際に体の動きを確認しながら、正しい腰痛

予防のストレッチを体験しました。

8月20日（月）寿泉堂香久山病院1階ホールにて、

ふれあいコンサートを開催しました。

ハーモニカアンサンブル・エコーズの皆さんが

来院し、3種類のハーモニカで4パートを受け持つ

ハーモニカのアンサンブルで演奏していただき

ました。

曲目は『高校三年生』、『牧場の朝』、『みかんの

花咲く丘』、『青い山脈』など計9曲の演奏でした。

参加された皆さんは、手拍子でリズムをとりながら

演奏を聴いていました。


