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寿泉堂香久山病院全職員を対象に塩野義製

薬株式会社の平澤さんを講師に迎え、医薬品

安全管理研修会を開催しました。

向精神薬を分類すると、抗うつ薬・気分安

定薬・精神刺激薬等があることなど、各薬剤

の作用・効用について分かりやすく説明をし

ていただきました。

薬剤の安全性と重要性について改めて確認

する良い機会となりました。

寿泉堂香久山病院正面玄関ホールにて「ふれあいコン

サート」を開催しました。

今回は昨年好評だったボランティアの方々によるフラダ

ンスを計８曲披露していただきました。スローペースで心和

らぐ音楽に合わせて、衣装替えも数回行われ、その度に

歓声が沸き起こりました。

参加された患者さんは、色とりどりの衣装を見つめなが

ら一緒に手を動かして踊ったりと、楽しい時間を過ごされま

した。
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今回の家庭医学講座は、「介護について」をテーマに、いずみ訪

問看護ステーションの後藤所長・佐久間さんを講師に迎え開催しま

した。

はじめに、訪問看護の在宅医療サービスと在宅介護について、訪

問看護サービスはどのようなものか、実際に行っている様子をスラ

イドで説明がありました。次に介護のワンポイントとして、寝たき

り時の体位変換・ベッドで起きる時の体位や姿勢の崩れの対応の仕

方など、ベッドを使用して実践しました。参加された皆さんからは、

自分が介護をする立場になった場合の質問を多数いただきました。

次回も身近なテーマで催していきます。皆様の多数の参加をお待

ちしております。

庭園の池にいた魚たちもプールに

移動して元気に泳いでいます。
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