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≪≪≪≪包括サポート研修会包括サポート研修会包括サポート研修会包括サポート研修会≫≫≫≫

通所リハビリテーションセンターに、かおるコーラスの

ボランティアの皆さんが来院し、季節のうたや民謡や思

い出のうたに合わせ衣装替えをしながら、 たきび・野

菊・埴生の宿、ソーラン節・花笠音頭・斎太郎節・会津磐

梯山、リンゴの唄など利用者さんにとって懐かしい曲を１

０数曲歌っていただきました。

利用者の方々は、歌詞カードを見ながら大きな声で楽

しそうに歌っていました。

かおるコーラスの皆様には年２回、通所リハビリセン

ターにボランティアとしてコーラス活動を行っていただい

ております。
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郡山南部地域包括支援センターの井上所長を講師

に招き、「高齢者の現状と地域包括ケア」について研

修会を行いました。

地域包括ケアシステムや地域包括支援センターの

役割、南部包括担当地域の現状について事例などを

踏まえながら説明していただきました。

地域包括支援センターでは、地域住民が安心して生

活ができるように介護保険制度による公的サービスを

本人が活用することができるように包括的・継続的に

支援しており、改めて地域包括支援センターの重要性

について学びました。

≪≪≪≪感染研修会感染研修会感染研修会感染研修会≫≫≫≫

丸石製薬株式会社の平山氏を講師に招き、１１月

に計３回、寿泉堂香久山病院全職員を対象に「冬場

の感染症対策」について研修会を開催しました。

これから流行時期を迎える、「ノロウイルス」は感染

力が非常に強く、人から人への感染予防には手洗い

やうがいなどが重要とされており、食中毒の予防や感

染発生時の効果的な手洗い・消毒や嘔吐物の適正

な処理方法を再確認できました。

また、今回は疑似嘔吐物（小麦粉と蛍光塗料の混

合物）を使用し嘔吐物が実際にどのぐらい飛び散る

のか実際に試してみたところ、２メートル以上と広範

囲に飛び散ることが確認できました。この体験を生か

し、今後も感染対策に努めてまいります。
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インフルエンザが流行す

る時期を迎えました。寿泉

堂香久山病院では病院全

体でインフルエンザ予防

対策を行っております。

来院時には手指消毒剤

による手指消毒をお願い

しております。

ご協力お願い致します。


